
VD nye regler: 
Rotationsfejl – fri placering for det modtagende hold 

Det modtagende hold skal være korrekt placeret i rotationsordenen, når dommeren fløjter for 
serven. Fra det øjeblik, serverens bevægelse påbegyndes, må spillerne bevæge sig frit og 
forlade deres udgangspositioner. 

Det betyder, at en spiller må tage et skridt eller påbegynde en bevægelse med arme eller ben, 
allerede når serverens første bevægelse mod serven starter. Der dømmes således ikke 
rotationsfejl alene på baggrund af spillernes placering efter dette tidspunkt. 

 

Udskiftninger 

Antallet af udskiftninger ændres fra 6 til 8 udskiftninger pr. sæt. 

 

Holdkort 

Holdkortet ændres nu til, at der kun behøver at være 1 libero til stede på holdkortet ved 14 
spillere afsted (13 + 1). Holdet kan dog stadig udnævne 2 liberoer ved registreringen af 
holdsedlen. 

 

Bold, der rammer loft eller anden halinstallation 

Hvis boldens første eller anden berøring rammer en del af hallens installationer over 
spilleområdet og fortsat kan spilles på samme side af banen, fortsætter duellen. 

Hvis bolden rammer loftet eller en anden installation og herefter kommer ned på 
modstanderens banehalvdel, dømmes bolden ude, og der tildeles modstanderen point. 

 

Angreb – føring, kast og langvarig boldkontakt 

Reglerne om korrekt boldkontakt ved angreb håndhæves strengt. 

Bolden må ikke gribes, føres eller kastes. Angreb, hvor spilleren ændrer boldens retning 
gennem en længerevarende eller tydeligt førende kontakt, er ikke tilladt. 

Det gælder blandt andet: 

• angreb med begge hænder, hvor bolden holdes eller føres, 



• skub, hvor kontakten med bolden er for langvarig, 

• åbne håndbevægelser med tydelig føring, 

• block-out-handlinger, hvor bolden føres, 

• samt øvrige angreb, hvor bolden ikke rammes rent. 

Det er tilladt at tippe bolden, når kontakten er kort og tydeligt et slag/tip og ikke en føring eller 
et kast. 

 

Dommerens fløjte 

Dommeren behøver ikke fløjte i situationer, hvor boldens udfald er tydeligt. 

Der fløjtes således ikke nødvendigvis ved: 

• en bold, der tydeligt lander inde eller ude, 

• en serv, der tydeligt ikke passerer nettet, eller 

• en tydelig blokberøring, hvorefter bolden direkte går ud af spilleområdet. 

Dommeren kan dog fløjte, hvis situationen ikke er tydelig, eller hvis det er nødvendigt for at 
standse eller styre spillet. 

2. dommeren fløjter stadig alle fejl, som indgår i dennes ansvarsområder. 

 

Opvarmning 

Opvarmningsproceduren udvides med en separat 90 sekunders serv-opvarmning. 

Under angrebsdelen af opvarmningen benytter begge hold nettet som hidtil. Under serv-
opvarmningen får holdene banen på skift: 

• Hold A: 90 sekunder 

• Hold B: 90 sekunder 

Holdene skal således ikke serve samtidig. 

Formålet med den separate serv-opvarmning er at øge spillernes sikkerhed og skabe bedre 
plads omkring serverne. 

 


